
 
 

 

                          

Alle famiglie degli alunni delle classi PRIMARIE V A/B/C/D VACCARI  

e classi SECONDARIE 1 D/E CARDARELLI 

Scuola primaria Vaccari e scuola secondaria di I grado Cardarelli 

CIRCOLARE  n.  49 

Oggetto: Avvio del progetto musicale e inclusivo “INCLUSIVE SYMPHONY – Il corpo 

e la musica insieme” Con la partnership della SCUOLA POPOLARE DI MUSICA DI 

TESTACCIO 

Si comunica alle famiglie che, nell’ambito delle attività formative dell’Istituto, prenderà avvio 

da lunedi 26 ottobre il progetto INCLUSIVE SYMPHONY – “Il corpo e la musica 

insieme”, realizzato in collaborazione con la Scuola Popolare di Musica di Testaccio 

(SPMT). 

Il progetto propone un percorso di educazione musicale che valorizza la musica come 

strumento di apprendimento, espressione personale, relazione e partecipazione. Attraverso 

l’integrazione di corpo, voce, ascolto, ritmo, movimento e improvvisazione, gli alunni 

potranno sviluppare competenze musicali ed espressive, creatività, capacità di ascolto 

reciproco e collaborazione. 

Il percorso prevede due attività laboratoriali condotte da docenti esperti della Scuola Popolare 

di Musica di Testaccio: 

• Ritmica e improvvisazione secondo il metodo Dalcroze: attività che utilizzano il 

corpo, il movimento, la voce e gli strumenti ritmici per sperimentare e comprendere 

gli elementi musicali, sviluppando coordinazione, creatività e ascolto. 

• Coro “Mani Bianche”: un’esperienza che integra canto, movimento e Lingua dei 

Segni Italiana (LIS), attraverso l’apprendimento e l’esecuzione di brani musicali 

accompagnati da gesti e coreografie. 

Le attività si svolgeranno nel periodo ottobre-dicembre 2026, per un totale di 24 ore, e 

coinvolgeranno le seguenti classi: 

• Scuola Vaccari: classi 5ª A, 5ª B, 5ª C e 5ª D. 
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• Scuola Cardarelli: classi 1ª D e 1ª E. 

Calendario degli incontri 

Scuola Vaccari 

• Classi 5ª B e 5ª C: martedì 27 ottobre, 10 e 24 novembre, 15 dicembre, dalle ore 8:30 

alle 10:30. 

• Classi 5ª A e 5ª D: giovedì 29 ottobre, 12 e 26 novembre, 10 dicembre, dalle ore 9:30 

alle 11:30. 

Scuola Cardarelli 

• Classe 1ª E: martedì 27 ottobre, 10 e 24 novembre, 15 dicembre, dalle ore 11:00 alle 

12:00. 

• Classe 1ª D: giovedì 29 ottobre, 12 e 26 novembre, 10 dicembre, dalle ore 12:00 alle 

13:00. 

Le attività si concluderanno con un momento di restituzione finale, previsto nel mese di 

febbraio 2027, durante il quale saranno valorizzati i risultati del percorso anche attraverso 

video-documentazione. 

Si ricorda che il progetto si avvale del finanziamento del Ministero della Cultura e Siae, 

nell’ambito del programma Per chi crea.    

Roma, 21/10/2026 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Maria Cristina Angeleri  

(Firma autografa omessa ai sensi  

dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993) 

 

 

 

 


